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Informació sobre matèries optatives

Matèria: Atenció Educativa

Curs al qual s’ofereix: 1r i 2n de primària

Objectius:

- Identificar i interpretar les situacions que perjudiquen o milloren la bona
convivència.

- Descobrir i reconèixer la dimensió socioemocional en la participació en
diferents activitats de l’aula.

- Explorar, desenvolupar i apreciar la pròpia interioritat, reconeixent-la en les
pròpies emocions per a afavorir l'autoconeixement personal.

Descripció/continguts

- Les relacions amb els altres com a oportunitat d'autoconeixement i
creixement personal.

- Actituds de respecte i inclusió per a crear entorns de convivència
intercultural.

- l’Indagació en les emocions, l’autoconeixement i l’autocontrol del propi cos.

Metodologia de les sessions

- Agrupacions diverses que afavoreixin les diferents interaccions.

- Treball individual de l’autocontrol i autoconeixement.

Observacions

L’Atenció Educativa és una matèria que s'ofereix com a alternativa a l‘assignatura

de Religió, que no té uns objectius i continguts contemplats en el currículum de les

Illes Balears. Per tant, l’escola fa uns seqüència pedagògica inclusiva que

considera útil i complementària per a tot l’alumnat.


