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Informació sobre matèries optatives

Matèria: Religió Catòlica de l’Educació Primària

Curs al qual s’ofereix: 3r i 4t d’E.P.

Objectius

- Descobrir, reconèixer i estimar la dimensió socioemocional expressada en la
participació en diferents estructures de pertinença, desenvolupant destreses
i actituds socials tenint en compte alguns principis generals de l’ètica
cristiana, per a la millora de la convivència i la sostenibilitat del planeta.

- Explorar, desenvolupar i apreciar la pròpia interioritat i experiència espiritual,
reconeixent-la en les pròpies emocions, afectes, símbols i creences,
coneixent l’experiència de personatges rellevants de la tradició judeocristiana
i d’altres religions, per a afavorir l’autoconeixement personal, entendre les
vivències dels altres i promoure el diàleg i el respecte entre les diferents
tradicions religioses.

Descripció/continguts

A. Identitat personal i relacions en diàleg amb el missatge
cristià.

- La importància de la família i la comunitat com a font de felicitat.
- Les relacions amb els altres com a oportunitat d’autoconeixement i

creixement personal.
- Presa de consciència de l’experiència personal i de la manera de

relacionar-nos amb els altres i amb Déu.
B. Cosmovisions, tradició cristiana i cultural.

- Identificació de diversos símbols i tradicions religioses, entorn del calendari
litúrgic i els sagraments.

- La relació de Jesús amb les persones del seu temps.
- Relats bíblics que descriuen la vida de Jesús de Natzaret amb els Apòstols i

les primeres comunitats cristianes.
- La importància del perdó per a la construcció de relacions socials sòlides,

solidàries i fraternes. El sagrament de la reconciliació.
- Tipus d’oració: característiques i diferències.

C. Habitar el món plural i divers per a construir la casa comuna
- La cura de l’entorn natural i social com a casa comuna.
- La proposta moral cristiana per a la vida en societat.
- Ètica de la cura: la responsabilitat, la compassió, el perdó i l’amor.
- Una mirada cristiana a la realitat: la presa de consciència de les situacions

socials injustes.
- Actituds de respecte i inclusió per a crear entorns de convivència



intercultural.

Metodologia de les sessions

Observacions


