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COOPERATIVA D’ENSENYAMENT
ES LLEDONER

EDITORIAL

I tanmateix els déus mazi se n’obliden
de desvestir els arbres a la tardor dels anys

Damia Pons

Mentre els freds calen les mans s’espas-
sen els dies que escurcen la tarda colpe-
jant el rellotge. L’hivern va d’estrena i ens
sobreposam quotidianament; cada minut
és una llic6 sabuda dels costums. Moren
els dies, cercam les llanes calentes, els
brous que bofeguen i I’oloreta del caliu
que no podra dissimular cap dels sentits
fins. I crepiten de tant en tant les absén-
cies, ben igual que el tronc encés que fou
de bona llenya. Els ulls s’inunden i el fum
et fa mirar cap a un altre costat per dissi-

mular.

La crisi nostra de cada dia no ha tras-
balsat els gestos, no ha profanat la parau-
la que encara conserva el tall dolg, no ha
capgirat les frases que moriran irremeia-
blement sense permis tot d’una que recer-

quin entre els records de I’any que passa.

La trilogia de sempre ressona com un
gran descobriment: que la salud ens vessi,
que la butxaca tingui la sort de ’atzar
capriciés, que I’amor ens faci tremolar els
genolls. Tornam inventar allo que els
segles ens han demostrat: que importa
I’ara, que els llavors sén el dema que mai

no han d’existir, encara.

Mentre els freds siguin només fills de

I’hivern, els gestos no tindran esgarrinxa-
des.
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EL PQPI DE PERRUQUERIA, EL PLA XARXIPELAG | L'EXPAN-
SIO DEL PROJECTE DE L'ENTORN VIRTUAL D'APRENENTATGE

La incorporacié del PQPI de
Perruqueria a l'educacié secundaria
obri les possibilitats de formaci6 a
un grup nombrods de joves que per
un motiu o per un altre interrompe-
ren la seva escolaritzacié obligato-
ria i ara se'ls presenta una segona
oportunitat per emprendre els estu-
dis i la preparacié professional. Per
poder impartir aquesta modalitat,
l'escola ha hagut d'adequar les ins-
tal-lacions, muntant una perruque-
ria des d'on desenvolupar el progra-
ma que incorpora el modul practic
d'aquesta modalitat. No hi manca
detall. El nombre de matriculats ha
estat un éxit durant aquest curs. Els
alumnes van fiancant els seus apre-
nentatges i s'engresquen durant les
classes de manera molt satisfacto-
ria.

Ja dintre de l'entorn de l'ensen-
yament basat en la incorporacié de
les TIC i les TAC a l'aula per facili-
tar i assegurar la immersio dels
alumnes dins la Societat del Conei-
xement, el tercer cicle de primaria
ha vist canviada la seva fesomia
amb l'arribada dels ordinadors
portatils, material incorporat a 1'a-
plicaci6 del Projecte Xarxiplelag 2.0
del Govern de les Illes Balears, con-
cebut com un instrument d’apre-
nentatge dins l'aula i aplicable a
totes les materies. Durant els mesos
d'octubre i novembre amb una mica
de retard han arribat els portatils

per a cada alumne de cinque i sise i
els carretons de carrega de bateries
corresponents. Tot i que el projecte
i la seva partida economica contem-
plen la dotaci6 tecnica de 1’aula
amb una pissarra digital interactiva,
amb un projector de distancia
curta i un ordinador de sobretaula
per al professorat per al comanda-
ment de la pissarra digital, a les
nostres aules no ha arribat res d'a-
quest material. S'ha destinat Unica-
ment a les escoles publiques.

Per poder posar en marxa aquest
nou sistema d'ensenyament i apre-
nentatge, els professors de cinque i
sisé han fet un curs de formacié
organitzat per INFOCOOP, grup de
coordinaci6é informatica de la
UCTAIB. A més, s'ha contractat un
enginyer informatic per poder
donar suport técnic a totes les esco-
les cooperatives. Aquest enginyer,
Rafel Adrover, treballa juntament
amb Jaume Obrador, professor d'In-
formatica des Lledoner, i membre
d'Infocoop que coordina la posada
en funcionament i el seguiment d'a-
quest projecte.

I sense fugir del tema, si l'any
passat era noticia la incorporacié a
les aules de 4t d'ESO d'un entorn
d'aprenentatge virtual, enguany ho
és l'ampliacié d'aquest projecte al
tercer curs de secundaria amb la
mateixa finalitat: substituir alguns
llibres de text d'algunes assignatu-
res per un ordinador portatil.
Aquestes assignatures es treballen
integrament a través dels materials
elaborats per cada professor res-
ponsable amb el sistema Moodle. La
col-laboracié i l'esfor¢ de les fami-
lies, una vegada més, assumint la
compra o el lloguer del material
informatic ha estat un gran incentiu
per continuar amb el projecte.
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Nou EQUIP DIRECTIU | NOUS MES-
TRES A L'ESCOLA

Coincidint amb el comencament
del curs, I'Equip Directiu de 1'escola
i el Consell Rector de la cooperativa
han observat algunes modifica-
cions. Miquela Orfi Mestre ha
entrat a formar part d'aquest organ
de gestio de centre i de la coopera-
tiva com a Secretaria. Per una altra
banda, Jeronima Muifioz ha canviat
de carrec: ha deixat la secretaria
per encarregar-se d'una de les vice-
presidéncies i de la prefectura d'es-
tudis de secundaria, després de
molts d'anys de gestié de Maria
Obrador Rossellé.

Quant a les novetats del profes-
sorat els canvis s'han concentrat a
l'etapa de secundaria, concretament
als cicles de PQPI. S'han contractat
dues professores: Gloria Monjo
Sureda per fer classes al modul
especific del PQPI d'auxiliar d'ofici-
na i Antonia Maria Mestre Salom
que se'n fa carrec del modul especi-
fic del PQPI de perruqueria.

RENOVACIO DEL CONSELL ESCO-
LAR DE CENTRE

Cada dos anys, la Conselleria
d'Educacié convoca eleccions al
Consell Escolar de Centre. Enguany
s'ha renovat parcialment i les perso-
nes que han resultat elegides per a
la representacio dels diferents esta-
ments que componen aquest organ
col-legiat son les segiients:

Representant dels pares i mares:
M2 Magdalenta Aloy Oliver

Representants dels professors:
M2 Eulalia Oliver Garcias i Maria
Isabel Vilanova Canet

Representants dels alumnes:
Marino Talavante Oliver i M2 del
Carme Binimelis Gonzalbez.

La participaci6é fou bastant alta.
Cal dir, pero, que la votacio dels
pares es va deslluir una mica possi-
blement com a conseqiiéncia del
fred i les inclemencies del temps.
Molta sort i bona feina a tots els
nous integrants del Consell Escolar
de Centre.

TALLER D'OCUPACIO
DEL CALVARI

Els alumnes de primaria i
secundaria han fet una visita al cal-
vari. No és motiu de noticia si tenim
en compte que es tracta d'un indret
que han visitat més d'un pic. La
novetat és que durant un parell de
mesos, un grup de deu joves que
formen part del Taller Ocupacional
de I'Ajuntament de Felanitx creat
expressament per recuperar aquest
turonet tan felanitxer hi han fet una
feina digna de reconeixement.
Aquests deus operaris, especialit-
zats en treballs de magoneria i res-
tauracio, s'han encarregat de reha-
bilitar el Cami del Calvari alhora
que ha suposat una oportunitat for-
mativa-laboral per aquestes perso-
nes que estaven en situacio d'atur.

Els alumnes, a més de poder escol-
tar les explicacions oferides pels
propis treballadors, quant al procés
de restauracio, han pogut participar
en diferents tallers: un de pavimen-
tacié i un de fotografies de l'abans i
el després de les obres realitzades.

S'ha de dir que va ser una expe-
riencia molt enriquidora ja que l'en-
tusiasme dels treballadors va calar
en els estudiants i els va ajudar a
entendre la necessitat de preservar
aquest indret de la ma destructora
d'alguns incivilitzats.
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FORMACIO DEL PROFESSORAT

Aquest primer trimestre ha esde-
vingut molt intens quant a la forma-
ci6 dels professors des Lledoner.

Els mestres d'infantil i primaria
han fet un curs sobre 1'Aplicacié de
les Competéncies Basiques a 1'Aula,
de 10 hores de durada i impartit per
Pere Alzina. Sense fugir d'aquests
cicles, ja esmentaven en un apartat
anterior, que els professors de cin-
que i sise han assistit a un curs per
a la implantacié del pla Xarxipélag
a les seves aules, impartit per
INFOCOOP.

Maria Julia Genovart, Margalida
Adrover Marqueiio i Victoria Gomila
Rosselld, del Primer Cicle d'Educa-
ci6é Infantil, ha assistit a un curs de
quinze hores organitzat per 1'STEI
(Manacor) titulat Alimentacio,
nutricié i dietetica per a infants de
0 a 6 anys. Aquest curs ha estat
impartit per Maria Colomer Valien-
te, Diplomada en Nutrici6 Humana
i dietética.

Sota el titol Programes euro-
peus: presentacié i iniciacié en 1'ela-
boraci6 de projectes, es va desenvo-
lupar una jornada formativa de 8 h
de durada al CEP de Palma amb
l'objectiu de donar a coneixer pro-
grames europeus com el Comenius.
Hi assistiren Joan Xamena Galmés i
Pilar Oliver Rigo d'educaci6é Prima-
ria i Jeronima Munoz d'Educaci6
Secundaria. Va esser impartit per
Catalina Carbonell, assessora del
Servei de Programes Internacionals
i Ricardo Sanchez, assessor técnic
del Servei de Programes Internacio-
nals.

Dintre de I'ESO també hi ha
hagut moviment: Catalina Moll,
Maria Antonia Obrador, M2 Gloria
Monjo, Jaume Barceld i Jeronima
Muiioz assistiren a una jornada for-
mativa de PQPI on s'explicaren els
nous models de gestio de centres de
les practiques professionals i la nor-

mativa que s'aplica en aquest curs
escolar.

A part, i sense fugir de 1'ambit
del PQPI, Catalina Moll, com a
orientadora del Centre, també
assisti a una jornada on s'explicaren
les novetats referents a aquests
programes, les modificacions i l'a-
plicacié dels dos cicles que el confi-
guren. Ella mateixa, juntament amb
la PT de primaria Lltucia Pasqual
Cortes, assistiren al CEP de Palma a
la presentacié del Protocol d'actua-
cions contra el maltractament infan-
til.

La professora d'Educacio Plasti-
ca M2 Antonia Vaquer Maimé s'ha
matriculat a un curs de 20 h (CEP
Manacor) anomenat: Dibuix, art i
tecnica, impartit per Lino Cabezas,
catedratic de Dibuix de la Facultat
de Belles Arts de la Universitat de
Barcelona.

Leducadora Magdalena Garcias
ha fet un curs de massatge infantil
al CP de Manacor.

L'Equip directiu, membres del
Departament d'Atencié a la Diversi-
tat i el personal d'administracié han
fet també un curs de 20 hores
organitzat per la UCTAIB titulat
Protecci6o de dades en l'empresa,
amb la finalitat d'adequar el funcio-
nament de l'escola a la nova llei de
protecci6 de dades.

El curs passat els alumnes d’I-
matge i expressié varen realitzar un
curtmetratge de 6 minuts de durada
anomenat “Confia'ns el teu secret”
que tractava sobre el tema de la
bulimia en adolescents. Amb aquest
treball han quedat seleccionats al
VI Festival Inquiet de cinema, a la
seccio Inquieta per a escoles que es
desenvolupa entre el 17 i el 27 de
novembre passats a Picassent
(Valencia).
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TRES ALUMNES, GUARDONATS AMB ELS PREMIS DE
SECUNDARIA

Tres alumnes de quart de
secundaria dels curs 2009/2010 del
col-legi Sant Alfons han obtingut el
guardé en cada una de les dues
modalitats dels premis per a l'alum-
nat d'educacié secundaria convo-
cats per la Conselleria d'Educacio i
Cultura del Govern de les Illes Bale-
ars. Aquesta tercera edici6 dels pre-
mis va tenir lloc el passat dijous dia
14 d'octubre al recinte del Palma
Arena.

Els alumnes Carlos Baz Gonza-
lez i Aina Medina Estelrich recolli-
ren el diploma corresponent per

haver demostrat durant tota la seva
escolaritzaci6é dins secundaria un
aprofitament academic amb una
mitjana d'excel-lent (igual o supe-
rior a 9). Sandra Millan Carmona,
per altra banda, fou guardonada
amb el premi a l'esfor¢ personal i
dedicacié mostrats per superar les
dificultats durant l'etapa de 1'educa-
ci6 secundaria. Tots els guardons
foren lliurats pel President del
Govern, el senyor Francesc Antich i
pel Conseller d'Educacié, el senyor
Bartomeu Llinas.

XERRADA SOBRE PREVENCIO
D'INCENDIS FORESTALS

El Ministeri de Medi
Ambient, rural i mari del Govern
d'Espanya ha engegat una campa-
nya de sensibilitzacié per a la pre-
vencié d'incendis forestals dirigida
als escolars de primaria: Evita el
fuego... la biodiversidad es vida.

Els alumnes de 6e varen
tenir l'oportunitat de coneixer els

aspectes més rellevants relatius als
incendis forestals: com es produei-
xen, quines sén les causes, quins
efectes tenen, que fer per prevenir-
los, controlar-los i extingir-los...

A més de la xerrada varen
treballar els continguts de la pagina
web que us reproduim a continua-
cio per si pot ser de l'interes dels
nostres lectors:

www.evitaelfuego.es
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UNA DONA, UNA FOTO, UNA REI-
VINDICACIO

Quan arriba el mes de novem-
bre, a les aules de secundaria es
comengca a treballar des de les tuto-
ries i les assignatures d'Etica (4t
curs) i Educacio per a la ciutadania
(2on curs) el tema de la Igualtat del
homes i les dones i es preparen tot
un seguit d'actes que pretenen cele-
brar el dia de la No Violéncia contra
la dona. Enguany la tasca desenvo-
lupada ha involucrat tota I'ESO: a
proposta de l'area de la dona dels
Serveis Socials de I'Ajuntament de
Felanitx, s’ha organitzat un concurs
de fotografia al voltant de la tema-
tica de rebuig a la violéncia masclis-
ta, la transmissié de valors igualita-

ris i de defensa dels drets de les
dones. La idea posterior que es va
plantejar als grups de 4t d'ESO tant
de Sant Alfons com de l'Institut de
Felanitx va esser muntar una expo-
sicié amb els finalistes i els guanya-
dors del concurs de cada un dels
centres escolars.

En blanc i negre, retocades, sim-
bolistes, fotografies d'autor...qualse-
vol modalitat original podia entrar
en concurs. La participacié fou mas-
siva; llevat d'algun despistat, gaire-
bé tots els alumnes de secundaria
volgueren dir la seva a través d'una
o dues imatges elaborades.

Dia 25 de novembre es va inau-
gurar a la Casa de Cultura 1'exposi-
cié de les fotografies finalistes i les
premiades, tant de Sant Alfons com
de 1'Institut. Els responsables dels
serveis socials de l'Ajuntament lliu-
raren un diploma de participacié als
alumnes autors i feren un present
per als guanyadors.

Els guanyadors de la nostra
escola foren alumnes de 4t de
secundaria: Zoé Adrover Parapar,
Francina Ciria Maim¢ i Catalina
Sirer Melis. Sebastia Roig obtingué
una mencié honorifica.

EL TEATRE INTER COOPERATIVES

Abans foren la informatica, lla-
vors els grups de gerents, els pro-
fessors d'educaci6 fisica o els
musics que formen part de les coo-
peratives d'ensenyament: tots ells,
en un moment donat, veieren la
necessitat de crear grups de tre-
balls per consultar, coordinar i fer
activitats conjuntes des de les seves
especialitats. Ara li ha tocat al Tea-
tre, amb majuscules, haver de sortir
a l'escena inter cooperativa: a 1'es-
cola Es Liceu va tenir lloc la prime-

ra reunio de treball de tots aquests
afeccionats a les bambolines que
formen part dels diferents grups de
teatre que hi ha a les escoles coope-
ratives. Des d'Es Lledoner, assisti-
ren Xisco Olivares, Isabel Mesqui-
da, M2 Antonia Obrador Adrover,
Lldcia Pasqual i Caterina Obrador.

D'aquesta primera presa de con-
tacte va sorgir la idea de fer una
activitat conjunta de teatre entre
alumnes i professors. Els detalls
d'aquesta iniciativa seran desvelats
en una altra edicié d'aquest noticia-
ri. Esperarem impacients!
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CrReacio D'ADECOOP

El passat dia 13 d'octubre va
tenir lloc 1'assemblea constituent i
d'eleccié de Junta directiva de de
I'Associacié de Dones Empresaries
(ADECOOP), promoguda per mem-
bres del Consell Rector de la
UCTAIB. La creaci6é de 1'Associaci6
de Dones Empresaries Cooperativis-
tes de Balears és un projecte que

sorgi a partir de l'experiencia a
altres comunitats (AMECOOP-
Madrid i AMECOOP-Andalucia) i
amb el suport de COCETA. Els
objectius principals d'ADECOOP
son la promoci6 del cooperativisme
de dones com a estructura empresa-
rial democratica i no sexista i la
representacié i defensa dels seus
interessos davant
els organs corres-
ponents, aixi com
el foment de la
participaci6 de la
dona en l'empresa
cooperativa i el
suport de la seva
insercio social i
laboral. Jeronima
Muioz, de la Coo-
perativa Es Lledo-
ner, n'és la
secretaria de la
Junta Directiva.

XIVE CONGRES D'EDUCACIO
D'UECOE

Entre els dies 20 i 22 d'octubre
es va celebrar el XIVe Congrés de la
UECOE (Uni6én Espanola de Coope-
rativas de Ensefnanza) a Murcia.
Una comitiva composta per perso-
nal de la Sectorial d'ensenyament
d'UCTAIB i per una selecci6 de pro-
fessors de les cooperatives del
CIDE i Mata de Jonc assisti a aques-
tes jornades que es desenvoluparen
sota el lema: Educacio, Formacio,
Innovacio i Compromis. Claus coo-
peratives. En aquest congrés es va
posar de manifest el compromis de
les cooperatives d'ensenyament per
millorar els resultats del seu alum-
nat per tal d'aconseguir professio-
nals de futur: persones dotades

d'habilitats i destreses que facilitin
el seu equilibri personal i la seva
integracié social.

El congrés fou inaugurat per
Ramoén Luis Valcarcel, President de
la comunitat de Murcia, Angel Gabi-
londo Pujol, Ministre d'Educacié,
Carlos Sierra Sosa, President d'UE-
COE i Juan Antonio Pedreno Frutos,
President d'UCOERM (Unié de Coo-
peratives de la Regié de Murcia).

Potser la noticia estrella és que,
després de moltes negociacions, la
sectorial d'ensenyament de la Unid
de Cooperatives de Treball Associat
passa a ser membre d'UECOE. L'as-
sisténcia a aquest congrés va facili-
tar els contactes i va permetre
superar, a la fi, els entrebancs
burocratics que fins ara ens havien
impedit l'entrada en aquest grup.
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Dia del cooperativisme

Celebrar el Dia del Cooperativisme
s'ha convertit en una fita important. No
es tracta només del reconeixement del
paper que tenen les cooperatives en el
desenvolupament economic i social, com
recull la famosa resolucié de 1'Assemblea
General de 'ONU, siné que ha esdevin-
gut una data en la qual es reivindica un
taranna empresarial, uns trets d'identitat
que atorguen responsabilitat i eficacia a
les nostres iniciatives i un compromis
amb les persones basat en el treball con-
junt, la igualtat i la solidaritat.

La convocatoria d'enguany organitza-
da per la Unié de Cooperatives de Treball
Associat de les Illes Balears ha tingut un
destacat exit d'assisténcia, tant a les tradi-
cionals jornades esportives intercoopera-

tives duites a terme a I'escola CIDEcom a
l'acte institucional per excel-lencia que es
va celebrar el passat dia 19 de novembre
al restaurant Binicomprat d'Algaida.

Quant a les jornades esportives, més
d'un centenar de socis de les cooperatives
d'ensenyament participaren durant dues
hores i fent gala d'un esperit esportiu
molt fresc i saludable als quatre esports
estrella: badminton, handbol, fronté i
korfball. Aquest darrer esport va esser el
protagonista de la jornada, no només per
les seves peculiaritats (es tracta d'un
esport mixt, cooperatiu i sense gairebé
contacte fisic) siné perque tant la Unié de
Cooperatives com la Obra Cultural Balear
s'han proposat com a fita introduir-lo als
centre educatius arreu de I'illa.
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Ja fent referencia a l'acte central, els
xeremiers anunciaren l'obertura de l'acte.
El so del tamboret i la flauta dona pas a
la comitiva d'autoritats que presidi la
taula. Amb una puntualitat estricte, s'ini-
cia la vetllada. Primer punt de I'ordre del

||l|l o

dia: intervencié d'una convidada de luxe:
Mireia Franch, Directora General d'Eco-
nomia Cooperativa i Creacié d' Empreses
del Departament de Treball de la Genera-
litat de Catalunya.

Franch, llicenciada en Economiques i
Empresarials, ocupa un lloc rellevant din-
tre del cooperativisme a Catalunya.
Coneix molt bé els aspectes inherents del
model cooperatiu no només des del
carrec que exerceix, tal i com explica en la
seva poneéncia titulada Promocié del Coope-
rativisme des de la Generalitat de Catalunya,
sind també per tradicié familiar. No de
bades, el seu pare formava part d'una
cooperativa i li va servir com a referent
primer. Partint de la idea que la coopera-
tiva és una férmula atractiva pel simbo-
lisme que representa i en aquest sentit
apunta que en época de crisi la gent ten-
deix a "agrupar-se", Mireia Franch refle-
xiona sobre el significat que ha tingut per
a ella el concepte de cooperativa per
abordar llavors el terme plantejant 1'eco-
nomia social com a alternativa en temps

dificils, el cooperativisme com a model
per als joves emprenedors alhora que va
fer una revisié al model cooperatiu que
actualment es desenvolupa arreu de
Catalunya.

Després d'aquesta intervencié s'inau-
gura oficialment I'acte
commemoratiu de la
Diada Internacional del
Cooperativisme. A part
del president de la
Unié de Cooperatives,
Antoni Vicens Massot i
de la Directora General
d’Economia Cooperati-
va i Creacié d’empreses
del Departament de
Treball de la Generali-
tat de Catalunya, la
senyora Mireia Franch,
presidiren la taula el
batlle d'Algaida, el sen-
yor Francesc Miralles, la Consellera de
Treball i Turisme del Govern, la senyora
Joana Barceld, la Consellera d'Economia i
Turisme del Consell, la senyora Isabel
Oliver, la Directora General de Responsa-
bilitat Social, la senyora Maria Duran, la
Directora General de Planificacié i cen-
tres, Elvira Badia i la presidenta de les
Cooperatives Agroalimentaries de les
Illes Balears, la senyora Jeronia Bonafé.

El president d'UCTAIB inaugura el
torn d'intervencions amb la lectura d'un
discurs a través del qual reflexiona sobre
la conjuntura economica delicada que
viuen les distintes societats i les seves ins-
titucions i analitza el paper significatiu
que ha tingut el cooperativisme dintre
d'aquest panorama poc alentidor. Des-
prés, recerca les repercussions de la crisi
en el mén financer, a les relacions compli-
cades que se'n deriven amb les institu-
cions politiques i la gran dificultat per
treure endavant projectes per manca de
suports institucionals. Acaba la seva
intervenci6 fent un balang de les actua-
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cions que s'han fet
durant tot I'any des de
les diferents sectorials,
des del Consell Rector
de la Unid, posant
especial atenci6 a les
iniciatives de diferents
grups de treballs inter-
cooperatius, a les asso-
ciacions creades per
difondre el model coo-
peratiu (referint-se
concretament a ADE-
COOP) i agraint el
suport de les empreses
que aposten per al
model de l'economia
social.

Després d'aquesta
lectura, els diferents
convidats dirigiren unes paraules d'agrai-
ment als assistents i els encoratjaren a
mantenir-se fermes sota l'auspici del sis-
tema que propugna el cooperativisme.

Pot ser els dos actes més esperats i
que significaren la clausura de la celebra-
cié protocol-laria foren dos: el primer, la
lectura del Manifest del Dia Internacional
del Cooperativisme i el lliurament de la II
Distincié Coop a l'entitat o institucié de
les Illes Balears que hagi destacat pel seu
suport al moviment cooperatiu.

El missatge de 1'Alianca Cooperativa
Internacional en el seu 88¢ Dia Interna-
cional no podia esser més clarificador:
Les empreses cooperatives donen poder a
les dones. Aixi comenca el text que llegi
Catalina Isabel de la Fuente, membre del
Consell Rector d'UCTAIB i Presidenta
d'ADECOOQOP (Associacié de Dones coo-
perativistes de les Illes Balears). El contin-
gut del manifest pretenia instar a la parti-
cipacié de les dones en el moviment coo-
peratiu, valorant la seva contribucié en el
desenvolupament econdmic, social i cul-
tural en tot el mén amb la intencié d'en-
fortir el compromis cooperatiu per per-

metre la presa de poder de les dones en
les seves empreses cooperatives.

Acta seguit, s'entrega una placa com-
memorativa per als 25 anys com a coope-
rativa a Estudi Zero Teatre.

Quant al lliurament de la II Distincid
Coop, enguany es va decidir atorgar-la a
la Direccié6 General de Responsabilitat
Social, representada per la senyora Maria
Duran, qui recolli el premi emocionada i
molt satisfeta pel treball i la col-laboracié
que fins ara hi ha hagut entre la Direccié
General esmentada i la Unié de Coopera-
tives fent incidencia en el compromis
d'una tasca futura gairebé garantida.

La Balanguera fou la nota d'or dels
xeremiers que clausura la vetllada i fou la
porta d'entrada cap al bufet. Acabats els
formalismes, se substituiren els aplaudi-
ments pels apats, la bona conversa, la
musica del grup Harlem Band i la presen-
cia d'un jove mag que, entre taula i taula,
ens deixa a més d'un bocabadats.

Jeronima Mufioz Pomar



Sa Tanqueta

Per quart any consecutiu ens tornam engrescar en el
projecte anual de 'HORT ECOLOGIC. Durant aquest
primer trimestre els alumnes d'Educacié Infantil de 5
anys grup A han sembrat faves i el grup B ravenets. En
el mes de novembre els protagonistes han estat els nins i
nines del primer cicle d'Educacié Primaria: han preparat
el terreny llevant les males herbes, les pedres, aidant al
coordinador a passar el motocultor, a adobar la terra i
deixar-la a punt per sembrar. Els alumnes de 1r A han
sembrat grells i els de 1r B i 2n B han optat per les pasta-
nagues i els de 2n A pels raves. Després de traballar
durant tot el curs escolar (2009-2010) en la sembra ,man-
teniment, recoleccié de verdures i hortalisses i veient
I'excel.lent collita que es presentava decidirem mesurar
les quantitats de productes obtinguts. Tots han estat
emprats en el menjador de I'escola durant el curs i a I'es-
tiu els han aprofitat a 'Escoleta Municipal.

Les quantitats recolectades foren:

- 15 quilos de faves tendres.

- 5 quilos de pesols.

- 8 quilos de pastanagues.

- 47 lletugues d'enciam variat.

- 60 porros

- 34 cols.

- 4 manats de jullivert

- 28 quilos de cebes.

- 77 cabeces d'alls.

- 72,5 quilos de tomatigues.

- 4,5 quilos de pebres.

- 13,200 quilos de carabassons.

- 4,300 quilos d'alberginies.

- 41,750 quilos de tomatigues de ramellet.

Cristofol Fontanet Alvarez
Coordinador hortet escolar

“5A TANQUETA”

Herr escalar ecoldgic
5 | cooperativa dEnsenyament Es Lledoner
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Els records de Sant Alfons

Fa uns dies en Jaume Obrador me
comentava si m’interessaria escriure els
meus records del pas per Sant Alfons. Jo,
com sempre, m’apunt a tot i me pensava
que seria una cosa facil, per6 no: com bé
coneixen aquells que eren els meus pro-
fessors jo no som de lletres, som més bé
de nombres, per aixd me dedic a la
informatica.

De la Caritat, els records que tenc,
com tota la gent, son aquelles escales
interminables. Pujavem aferrats de la
barana perque els escalons eren molt alts.
També record les classes amb
n’Apollonia Gomila; jo no sé les vegades
que me va arribar a castigar després de
classe per acabar els deures. I és que crec

que era un desastre! De fet, el que més
m’agradava era fer els regals pel pare i la
mare i quasi mai me deixaven fer-los per-
que havia fet alguna cosa. Santa paciéncia
que tenien amb nosaltres! Gracies a aixo
hem pogut arribar on ara som. També
me'n record del temps que passavem
fora, al carrer, esperant per entrar. Hi ha
encara les dues rampes de pedra on ens
enfilavem per patinar-hi.

Me'n record que al carrer perpendicu-
lar a la Caritat ens feia por passar-hi: no
me'n record de les histories que es conta-
ven d’aquell carrer perd encara és I'hora
que no hi he passat mai.

Crec que hi havia dos patis, un a la
planta baixa per als petits i l’altre dalt, al

Rafel Adrover Huguet

Rafel Adrover va néixer a a Felanitx
el 3 d’Abril de 1980. Ha estudiat Enginye-
ria Técnica en Informatica de Sistemes
(ETIS) i Enginyeria Superior en Informa-
tica (ESI).

Des de 1998 treballa a Empresas Roig
(Cala d’Or) com a responsable informatic
d’aquesta empresa dedicada al sector
turistic, lloguer de cotxes, servei d’auto-
cars, agencia de viatges, etc

Actualment, segueix treballant en
aquesta empresa. A part, la UCTAIB l'ha
contractat per ajudar a la implantacié del
projecte Xarxipelag 2.0 a les escoles coo-
peratives.

Pero no tot sén estudis, feines i pro-
jectes; es declara afeccionat a la mountain
bike, al ciclisme en general i de tant en
tant li encanta sortir a practicar el run-
ning.
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terrat, tancat amb reixeta. Al pati de baix,
hi havia un coll de cisterna. Li varem
donar més de mil voltes, com a al-lots que
érem.

De Sant Alfons, el primer record que
tenc és aquell lledoner el qual ha esdevin-
gut el simbol d’aquesta escola. També,
aquell pati enorme i les escales que sepa-
raven els dos patis, les vegades que
intentavem botar del pati de dalt al de
baix i les vegades que vaig pegar amb els
genolls pels morros. També tinc
presents les porteries on jugavem
els nostres partidets de futbolet.
Aleshores jo no entenia perque la
gent havia de passar pel mig el
temps que jugavem; esta clar que
el pati no donava per a més.

I com oblidar aquells pambolis
torrats amb una mica de pebre coent
i ceba, encara me'n record del seu
gust i encara faig la mateixa recepta,
tot i que no s’aproxima ni a la mei-
tat de la perfecci6 d’aquell berenar.

Aqui ja varem comengar a tenir pro-
fessors per a cada assignatura: socials,
naturals, matematiques, catala, castella,
angles, etc...Va ser aqui on a base de re-
nyades i de repassos varen aconseguir
obrir-me el capet i entendre les matemati-
ques, que han estat la base dels meus
estudis universitaris.

Me'n record com si fos ara de la forma
d’explicar de cada professor. A Don Gui-
llem a la classe de socials 1’escoltava aten-
tament ja que pareixia que ens contava
una historia; les classes de Don Toni Mas-
sot, que no en deixava passar ni una; les
de don Toni Xorret: sempre vaig riure
quan agafava qualque trapasser. Encara
me'n record d’un dia que vaig sortir a la
pissarra i me demanava 1 més 1. Jo de
nervids que estava li contestava 1 i com
ell reia de veure que no me’n sortia,
m’ho va seguir demanant 5 6 6 cops, i jo
que no sortia de 1'l. També les de don
Toni Maimo, el meu padri jove, i el seu
“porquer” i “pareixes de pis amb tim-

bre”. No voldria fer un lleig als altres
professors ja que amb tots m’ho vaig pas-
sar molt bé. Gracies a tots ells he arribat a
tenir els meus estudis i la vida laboral
actual, no us podeu fer una idea dels
“Necesita Mejorar” que duia i mira lla-
vors a selectivitat vaig poder treure una
de les quatre matricules en matematiques
que varen sortir. Estic segur que tot es va
comengar a formar en aquesta escola.

A aquesta epoca li dec els meus

de Sant Alfons, el primer record
que tenc és aquell lledoner el
qual ha esdevingut el simbol
d’aquesta escola...

amics, els amics de tota la vida; la colla
que ara que tenim 30 anys encara feim
sopars, excursions etc.

També me’'n record del viatge que
varem fer a 8¢, a Paris a Disney i de com
un company meu va agafar un tudé, el va
plomar al mig dels jardins del Louvre i la
por que teniem llavors que ens trobessin
els professors! O de quan ens canviavem
d’habitaci6 en lloc de dormir... els compa-
deixo de guardar al-lotons!!

Estic segur que me deix moltissimes
coses, ja que quan feim sopars amb els
amics i surt el tema encara riem i molt de
tot el que varem viure durant tots aquells
anys.

Vull donar les gracies per aquesta
oportunitat que he tengut d'agrair de tot
cor a tots els nostres professors la pacien-
cia i constancia que varen tenir amb tots
nosaltres per formar les bases del que
hem pogut arribar a ser en l’actualitat.

Rafel Adrover Huguet
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Els nostres nins i nines
també fan basquet!!

Els nostres nins i nines de 1r fins a 4t de primaria ja han comengat la temporada de
basquet escolar. Tenim 2 equips inscrits per a enguany. La participacié no ha estat
massa nombrosa, i tenim un equip menys que I'any passat. Si hi ha nins/es interessats
encara estan a temps de poder-ho fer!

El primer dia de competicié fou a Llucmajor, i abans de sortir de Felanitx, férem
una fotografia de familia amb el nostre emblematic Lledoner al fons. Com podeu
veure a la fotografia, hi ha els joves jugadors i jugadores, pares i mares, amics i repre-
sentants de la nostra escola com el nostre director i una de les vicepresidentes.

Aquest és el resum dels partits disputats a aquesta primera jornada.

Jaume Barcel6 Coronado
16
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Iniciacio.
Sant Alfons 9 - Santanyi 22

Una vegada a Llucmajor els més
petits de I'escola jugaren el seu par-
tit, on tot i les bones sensacions, no
aconseguirem la victoria. Anim
maquines!

Jugaren: Tomeu, Aina V. (4p),
Aina (3p), Maria (2p), Miquel
Mateu, Jaume, Paula i Alberto.

Benjami.
Sant Alfons 33 — Portocolom 12

Bona victoria ’aconseguida per aquest grup davant el veinats del nostre terme!
que tot i tenir dos alevins en pista no varen poder guanyar-nos. Gran partit!

Jugaren: Sebastia, Lluis (2p), Elisa (3p), Irene, Santiago, César (6p), Joan (10p) i
Miquel Angel (12p)
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A L'E.S.0.es crea la lliga de pati!

Al nostre edifici de secundaria els patis son més competitius que mai. No us pen-
seu que és que hi hagi problemes. Es que hem creat “La 1% lliga de Pati” a
I'E.S.O., una idea instaurada pel departament d'Educacié Fisica.

Des de fa ja unes setmanes, i sense tenir un final establert, els nostres alumnes
poden gaudir més que mai de la practica de l'esport al temps de 'esbarjo. Ha
estat un exit i els alumnes han respost amb una gran acceptacié. Alguns volunta-
ris de quart s'encarreguen de dirigir els partits, als quals aprofitam per donar-los
les gracies. Hi ha un gran ambient i predomina el fair play. Més de la meitat dels
nostres estudiants juguen a alguna de les opcions, i alguns fins i tot a més d'una.
Cal esmentar també que alguns dels nostres professors també participen a la lliga

de pati.

Els esportistes participants tenen un ampli ventall d'opcions per poder triar. Aixi,
els dilluns i els dimecres es juga a futbolet, els dimarts i dijous a basquet, els
divendres a mato i volei, i a triar el dia de joc entre els participants a truc, escacs i
tennis taula.

Aixi doncs, tenim 24 equips d'esports col lectius i 18 d'esports individuals o
parelles.

A la propera revista i a la nostra pagina web anirem informant dels resultats que
es vagin donant.

Salut i esport!!

Xisco Olivares
Jaume Barcelé
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FUTBET

“Datil pes morros F.C."”, “Los Ray-
mundos”, “Amazigh”, “Blackops”,
“Dark Rising”, “The best”, “El Equi-
po A", “Cracks”.

BASQUET

“Star Teem”, “Tontukos”, “Los men-
das”, “Give me Five”.

MATO

“Datils amb baicon”, “Si te pillo te
mato”, “Desodorante Axe Xocola-
te”, “Plan B”, “Tonto Quien Lo
Lea”, “A Tope”, “Un més”.

VOLEI

“Dream Team”, “Datil pes morros”,
“Black Volley”, “San Jacobas”, “Los
guapos menos el Jose”

TENNIS TAULA

Gines Parra, Toni Alonso, Jawad
Hinda, Jaume Serra, Karim El-Han-
noui, Pere Roig i Abdelillah Rachdi.

ESCACS

Fernando Vizuete, Catalina Rigo,
Pedro Obrador, Toni Mesquida,
Jawad Hinda, Jose Miguel Chaves,
Xisco Olivares.

TRUC

Tia R. i David R., Lloreng¢ P. i
Jaume R., Xisco O. i Jaume O.,
Maties R. i Jaume B.
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/l/io/éncia ioméélfica

Les diferents conductes que s'aprenen
com a apropiades per a dones i homes
a una determinada societat i moment
historic son considerades com a certes
i biologicament naturals, quan en reali-
tat responen a la reproduccié d'uns
estereotips socials.

Historicament, les dones han estat
socialitzades per a la vida domestica i
els homes per a la vida publica. Per
complir aquestes funcions, homes 1
dones han desenvolupat diferents
capacitats i valors, generant relacions
de poder i domini del masculi sobre el
femeni. La socialitzacié de genere té
com a conseqiiéncia el desenvolupa-
ment parcial tant de dones com d'ho-
mes.

océs de socialitzacio a través de
El pr d ialitzaci tr del
qual les persones assumeixen regles i

normes de comportament es produeix,
fonamentalment a dos ambits: la fami-
lia i l'escola. En aquest procés interve-
nen, a més, institucions politiques, reli-
gioses 1 administratives, de tal manera
que la societat pressiona a les persones
a pensar i actuar de forma diferent
segons siguin dones o homes. Des de
petits els nins aprenen a respondre
activament i fins i tot agressivament i
s'entrenen en aspectes tals com guan-
yar, lluitar, competir, apoderar-se,
imposar, conquistar, atacar, véncer,
etc., mentre que les nines aprenen a
cedir, pactar, cooperar, lliurar, obeir,
cuidat..., aspectes que no porten a l'exit
ni al poder segon el model actual i que
son considerats socialment inferiors als
masculins.

Cal recordar que la violencia esta
incorporada culturalment a la identitat
masculina tradicional. La violéncia de
genere ¢s el resultat de relacions de
poder i domini que la societat manté i
reprodueix, fenomen universal directa-
ment relacionat amb la situacié de
subordinacié de les dones a tot el mén,
al Tudeix a un fet d'arrels socials, a una
actitud apresa mitjancant la socialitza-
ci6. El geénere és la clau que explica el
procés social pel qual s'adjudiquen una
serie d'expectatives, valors i comporta-
ments a un i un altre sexe, originant
relacions desigualitaries i definint rela-
cions de poder dels homes sobre les
dones. La violéncia contra les dones és
una expressié de la relacié de desigual-
tat entre homes i dones. Afecta a tota
l'organitzacié de la societat i, per tant,
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aquests actes violents han de ser analit-
zats dins del context social. Cal recor-
dar que Nacions Unides (19906) la defi-
neixen com “tot acte de violencia basat
en el genere que té com a resultat pos-
sible o real un dany fisic, sexual o psi-
cologic, incloses les amenaces, la coer-
ci6 o la privaci6 arbitraria de la lliber-
tat, ja sigui que ocorri en la vida pabli-
ca o en la privada.”

La violéncia, tant la fisica com la psi-
cologica, és un model de resposta molt
estes als problemes interpersonals i
socials, com a fruit d'uns trets culturals
que predominen en la forma de vida i
de pensament de les persones i grups
socials, els infants reprodueixin aquest
mateix model quan estableixen rela-
cions de parella en l'edat adulta, ja que
aprenen que la violencia és un mitja
legitim per solucionar conflictes.

Per eradicar la violéncia contra les
dones és necessari canviar les normes i
els valors que la toleren i fomenten.
Una manera d'aconseguir aquests can-
vis seria mitjancant l'educacié en igual-

Esther de LLuelmo

Psicologa. Col legiada B-1975

Técnica de la Catedra d’Estudis de
Violencia de Geénere

UNIVERSITAT DE LES ILLES
BALEARS

tat dels nins i les nines. Coeducar, tant
en igualtat de drets com d'oportunitats,
suposa que les actituds i valors tradi-
cionalment considerats com a mascu-
lins o femenins poden ser acceptats i
assumits per persones de qualsevol
sexe i que tant a l'escola com a la fami-
lia es tinguin en compte els drets i les
necessitats de les nines.

Durant la infancia convé que tant les
nines com els nins assagin diferents
rols 1 situacions, 1 que expressin senti-
ments mitjangant el plor, el riure, en
un entorn en el que puguin mostrar
afectes, ser dolcos/ces, rebel lar-se...
aixi com ensenyar-los les habilitats
domestiques necessaries per a l'auto-
nomia i el desenvolupament perso-
nal.En 1'adolescéncia, a més de
reforcar els aspectes assenyalats a la
infancia, seria important incidir en una
orientaci6 professional no sexista, i en
una educacié afectiu-sexual integral
que els ajudi a viure la propia sexualitat
i les relacions amoroses d'una forma
plaent i igualitaria.

Recursos:
www.educacionenvalores.org

http://web.educastur.princast.es/proyectos/coe
duca/

http://lwww.stes.es/mujer/8marzo2005/GUIA_R
ECURSOS_DID.doc
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Humm, quin Nadal de dolcor!
Els clummes de 12 A hem Treballal els alivmends & mmerdre

Ingredients:
- 350 grs. de mel
- 200 grs. de sucre
- 2blancs d’ou
- 650 grs. d’ametlles picades i pelades
- 3 cullerades d’aigua
- Laratlladura d’una llimona.

TORRO EN MOTLLES

Preparacio:

En una cassola posar la mel, I'aigua i deixar a foc lent fins que s’evapori 'aiqua.
Afegir el sucre treballant amb una espatula de fusta. Muntar els blancs a punt de neu i
incorporar a la barreja anterior remenant fins que prengui punt de caramel. Afegir-hi
la ratlladura de llimona i les ametlles, tornar a barrejar i abocar la pasta en motlles fol-
rats amb neules o paper de barba; cobrir amb una altra neula o amb el paper i posar un
pes a sobre.

Esperar uns dies i ja es pot menjar.

« | Ingredients: .0 | Ingredients:
& - 3.600 grs de pols d’amet- g - 6neules
A lla g - % Kg. d’ametlles crues, picades i
< - 4.400 grs de sucre w pelades
= - 2litres d'aigua o - 400 grs. de sucre
- 800 grs de glucosa 5 - el suc d'una taronja i la ratlladu-
- vainilla 0 ra de la seva pell
- fruites confitades per la v - canyella en pols
decoracié
Preparacio:
Preparacio: Mesclar tots els ingredients, fer una
Coure el sucre amb la gluco- pasta i fer-ne bolles, posar-les damunt
sa i I'aigua fins a 112° C, posar a una neula, posar-li I'altra neula damunt i
la batedora i mesclar amb la pols amb un pedag un poc humit adaptar la
d’ametlla, aferir-hi la vainilla, pasta amb molta cura.
deixar reposar 24 h. i decorar. Esperar uns dies i ja es pot menjar.
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TAMBO D'AMETLLA

1 JA VAN TRES... MASSAPA

Ingredients:

- civada ( 2 tasses grosses)

- mantega ( 250 grs)

- cola-cao o nesquik (2 tasses grosses)
- sucre (3 cullerades grosses)

- dolg de llet (100 grs)

- cacauet o ametlles

Preparacio:

Posar en un bol la mantega, espitjar-la
amb una forqueta i al mateix temps afegir el
cola-cao, el sucre, el dolg de llet i mesclar-ho
tot. A continuacio, posar un poc de civada i
ajuntar fins que aquesta quedi ben repartida i
afegir les ametlles o els cacauets al gust.

Cercar una safata mitjana i posar en ella
tota la massa aconseguida i estirar per donar-
li la forma del motlle, marcar fent quadretes i
posar-los a la gelera per tal de congelar-lo.

Ingredients:

- sucre molt

- ametlla molta

- un poc de suc de taronja

- per a decorar: blanc
d’ou i pinyons

Preparacio:

Mesclar-ho tot ben mesclat
fins aconseguir una pasta, des-
prés fer figures i esperar que
torni fort.

Ara que és fort pintar les
figures amb el blanc d’ou i afe-
rrar-hi els pinyons per damunt i
enfornar fins que agafi un poc
de color.

"AMETLLA

ES TAMBO D

< Ingredients:
& - 1 kg. de pasta d’amet-
A lles
< - 2blancs d’ou
E - unes gotes d’esséncia
a d’ametlles
0 - 3 de tassa de sucre
Z’ - colorants de diferents
w colors
: - sucre glag imperial
2
O | Preparacié:
() .
w Es mesclen tots els ingre-
W | dients amb les mans fins tenir
una pasta Ilisa, es fan bolles i
s’hi posen els diferents colo-
rants, se’ls dona formes distin-
tes, es passen pel sucre i s’asse-
quen a forn calent perd apagat.
Ingredients:
- 300 grs de sucre
- 300 grs d’ametlla
- 1tass6 d’aigua
- Y llimona
Preparacio:

Posar dins una greixonera I'ai-
gua i el sucre i coure a poc foc; ha de
reduir fins a la meitat, llavors afegi-
rem les ametlles i a coure fins que el
sucre i les ametlles s’aferrin. Ara ho
abocarem damunt un marbre o una
lHauna i amb la mitja Ilimona ho
aplanarem, ho deixarem refredar i
després ho trossejarem.

I que us faci bon profit i passeu MOLT BONES FESTES!

1r A Primaria
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%WW&W.../

A les aules de segon de primaria aquest trimestre ens hem volgut apropar als distints cos-
tums que tenen els diferents pobles de celebrar NADAL, ja que la realitat de les nostres aules és
ben distinta i aixi coneixer-nos un poc més TOTS.

Els temps han canviat i fins i tot aqui celebram el NADAL de manera ben diferent segons
les families. Hem agafat costums d’altres llocs tot i tenir els nostres.

Pero sigui com sigui com celebrem el NADAL, es tracta de gaudir amb la familia o amb les
persones més estimades i en cas de tenir-les enfora recordar-les. Es viure i reflexionar, encara
que només sigui per uns moments, que no tothom té la sort que tenim nosaltres que no ens
falta res o tal vegada si: la senzillesa de les petites coses i els petits detalls i fugir de les frivoli-
tats i consumisme del nostre NADAL.

Amb els escrits dels nostres alumnes tots hem coincidit que no hi ha res millor que passar
aquestes dates tan especials amb la familia i els amics i també, faltaria més, amb la il-lusié dels
sis, set, vuit anys. Els regals de St. Nicolau, Sta. Claus, dels Reis mags d’Orient...tant és al
cap i a la fil La giiestio és perllongar la magia dels seus ulls i sentir-nos tan bé quan veim la
innocencia meravellosa que mai no tornaran a tenir

Com celebram Nadal?

Un parell de setmanes abans de Nadal, a ca nostra comengam a preparar el
Betlem: feim muntanyes, rius i un cel ben estrellat. Després col-locam els pas-
tors i finalment dins la cova Sant Josep, la verge Maria i el nin Jests.

El vespre de Nadal, anam a Matines. Alla sentim el Serm¢ de la Calenda,
també sentim cantar la Sibil-la: és una can¢é molt antiga que explica la fi del
mon. Tots junts cantam nadales i estam molt contents.

Msés tard anam a cal padriila padrina amb tots els meus cosins i oncles, alla
sopam, menjam torré i bevem xocolata amb coca bamba.

El dia de Nadal, ens tornam reu-
nir tota la familia i celebram que Jests va
néixer i ens va ensenyar que tots ens hem
d’estimar i ajudar. També anam a visitar
els oncles més vellets i que estan malats i
solem regalar menjar i dolgos als pobres.

Per Nadal recordam els qui no
estan tan bé com nosaltres i els ajudam
com podem. Aixi celebram a Mallorca
Nadal.

Emili Arroyo Oliver 2n A
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Com celebram Nadal?

Nosaltres no celebram molt el Nadal, només el darrer dia de 'any amb una
torrada, te i dolgos fets a casa i a les 12 del vespre ens felicitam. Hi ha gent a
qui li agrada sortir amb els amics: passar el vespre mirant els focs artificials, a la

platja, pero també hi ha gent que no celebra res.

Aixo és perque nosaltres

2010.

Com celebren Nadal a Alemanya?

El Nadal alemany comenca amb el “temps d’ad-
vent”.

Quatre diumenges abans de la nit de Nadal és el
primer d’advent. Es costum col-locar una corona de
branques d’avet que té quatre espelmes i encendre’n
una cada diumenge, i després ve “Weihnachts-
mann”.

Abans del primer advent es decora la casa, es fan
galetes i escolten cangons de Nadal.

En el temps d’Advent els nins hem d’escriure al
Pare Noel per demanar-li els regals i també hem d’a-
prendre la poesia de Nadal.

El dia 6 de desembre ve “Nikolaus”, deixam les
botes ben netes i el demati estan plenes de xocolata i
algun regalet.

El dia 24 de desembre es decora 1’arbre de Nadal i
ve el Pare Noel que després de recitar-li la poesia si
hem fet bonda ens deixa els regals. Després sopam.

El dia 25 de desembre es menja “Ganso i Stolle”.

Aina Vicens Mora 2n B

tenim els anys diferents al d’a-
qui (2010). Els musulmans cele-
brem l'any arab que és: 17 delhe-
ja del 1431 o 23 de novembre del

Llavors si que feim una gran
festa amb la familia i feim men-
jars especials: couscous, indiot
farcit, té i dolgos de casa.

Alae El Hadri 2n A
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Taller de creaci6 plastica

Hi ha curolles que no passen mai!! RECICLAR i REUTILITZAR hauria d'estar sem-
pre de moda.Els alumnes del taller de creacio plastica han dissenyat dues escultures
per donar un punt de color i alegria a I'entrada de Sant Alfons. Aqui teniu part del
procés de la seva creacio.

Una imatge val més que mil paraules

Llum i ombres és el que varen aprendre els alumnes del Taller
amb la passejada fins als GRAFITTIS que tenim al carrer 31 de
marg i al carrer Sant Agusti a Felanitx. Tenen
clar que el blanc és llum i el gris és ombra i
que una pinzellada de llum dona volum. Han
apres també que la distancia a 'hora d’obser-
var un quadre és important i que com més
gran és la pintura més distancia es necessita
per apreciar.

De tornada cap a I'escola ens varem aturar
a Espai d’art on varem poder observar la
diferencia entre quadres i graffittis.

Alumnes del Taller de Creaci6 Plastica
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Projecte de suport a la lectura
| a l’escriptura

Durant aquest curs el 2n cicle d” E.P ens hem adherit al Projecte de suport a la lectura
i a l'escriptura ofert per la Conselleria d’Educaci6, per tal d’aconseguir una correcta
expressi6 escrita i un bon mecanisme lector, tant en ’aspecte de comprensid, de fluide-
sa i velocitat lectora com en 1’aspecte de comprensié ja que pensam que és la base de
qualsevol tipus d’aprenentatge.

Per tal de dur a terme aquest projecte contam amb 'ajuda d’una mestra de suport
(Experta Universitaria en Desenvolupament de Competencies en Lectoescriptura)

Treballarem aquest projecte mitjangant els segiients tallers:

- Taller de lectura

- Taller d’expressi6 escrita

- Taller de raonament de problemes

Al llarg del curs vos anirem mostrant les diferents activitats realitzades.

Aqui teniu una mostra del que hem treballat aquest trimestre:

LA -TT'.':.__I - 1 L P el

-:IF, f-.-r_"r_l: L, r_:_-.};ﬂ_ Uy Mervn iu.u.rr.{n

.- |

W ay o, nosa. (p. ?151_1,.1 P I P O
i | '|'l_‘_|:'!l_'_l

di {r-:;f-' T

[

lon 1t 4 dousal). dgt ot

-

hal lI.-!-~ u._u TRRITLE, II:. e .""I."_,r-“: .’_;J_r'_j'".j I.-"_n
i 22 Y. G009 g 1 ol iy

it _..-I_I_..i'.‘l", LA ,"-!'E""L"J" en tina - G
e s anp 5 a4 iy
T.";_"-'-’-_L!!u_ljl_ -"-U . e Ml 3

b, ol cel ol s .
13:_ ok .n : 1. TF:JJ-..-'I‘I'-J:IJ LTy "-E-ﬂ,"n,-ﬁ,u odliian
R L VLY YO s, . £ : -
Lo hsad w0 : b Lo Mimran gug .o
’ -.J]._ a0 AL DAL -Tﬂ ¥ - "':|_- I
. mdie L agrtad 3
Ml il O -

Lr TR T
VAL whvn, 1y om, asien v 4

¥ g’ r.-,nr

Bagh i 9

33



escola Educaci6 Primaria

fFRil.AmRATA

52 oncuwenlac on el aud wle de Malfcw.
FelaniTa o peguedita o Teme tawehay
uc._Ll'q.:!..uﬂm.r hetlclTada omla, paste el
viehe . Tiene plagas gromds | plages peguede
gy e algunns floagan hosw esfatuaas . Tiene
poreldan cemce carna 1 Monacar |, Pastasalom,
s om eyl , Ghn'n-rﬁ-'- ra

ETPLAT P TOP Y o piparefinn | vighos o Moy sdgacme
Jimeen de gihon o Hay dav batian, wna
eontigua 3 atra madesna . Tambicn
hoosys day patiylies = wna en el yoligene
g £k mman grande, el pargue Mumniel pad ¢

H oy wna rmanfafie Wemada Jam

5 ellvadan cam wne ewmiite | guae =4

wisibada fot vt has  puEmAamrod -

34



Educaci6 Primaria escola

D ecAwn g =) ,;:J_'D;tq.‘g'lﬂ, 2 810D

e %Tﬁvu EEI:-{?L-\_.

Trercucaguala codo. fan samedan-To 4
d.lj-"'-"rlm Co Colad. Al ol =
Aninaw o —frERcde r.‘-u-hl.]-.,,u,-,,“ a o B A alr o
'P"'“"J-’llﬂ'l =% l:;i Tﬂ-‘*mu Sl Ba S"'-"- "'"'Ulﬂ &ﬂ'-h-\_ I_
En hatem  cimal | hew o Biigon .

Expon Jug—tpemgin avist -
2 By cat dia - Ta que he .:.:}-:-r-pnu'f Az
Con il B8 Frevicen Pan Ao, O hanfas , L gl

Gue agofonom amoll de pasab

/ Sand Asdla utl D |

il ]

il Maned wicolb it Lpan |
\,/ c/ Dalcamge. ua |
e ]

— ofte fds Cobor,
-"L-*-"Ft‘rlcﬂ,

Manvel Nicelao J4per |
8. '

|

35



escola Educacié Primaria

NOVETATS TECNOLOGIQUES

Enguany els alumnes de sise tenim dues grans novetats per contar-vos:

Per una part, gracies al Pla de Modernitzacié Educativa del programa Escuela 2.0
del Ministerio de Educacion i del programa Xarxipe-
lag 2.0 de la Conselleria d'Educacié i Cultura,
tenim un ordinador portatil cada un de nosaltres,
més un carretd per guardar-los i per carregar les
bateries.

Tenim clar que no substitueixen els llibres sind
que sén una eina més. Aix0 si, també tenim clar
que les noves tecnologies han d'estar ben presents
al'aula i que estan canviant la metodologia.

Per treballar amb els ordinadors utilitzarem
alguns dels recursos que ens ofereix Internet, ja
sigui per cercar-hi informaci6, consultar mapes,
trobar imatges... Aixi com podrem utilitzar al
maxim tot el que ens pot oferir la wiki o el moodle
de I'escola. Mitjangant aquestes dues aplicacions o
pagines web podrem emprar molt de recursos
com el programari Jclic, els quaderns d'aprenen-
tatge, les webquests...
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Evidentment la utilitzacié d'aquests ordinadors també ens servira per aprendre a
emprar-los de forma adequada aixi com també aprendrem a utilitzar el sistema opera-
tiu Linux i el seu programari lliure com el processador de textos, el full de calcul o l'e-
ditor de presentacions de I'OpenOffice o el navegador Firefox, entre d'altres aplica-
cions.

La cooperativa ha dotat totes les aules d'una wifi per donar-nos cobertura i accés a
internet, un servidor per poder gestionar els ordinadors i unes pissarres digitals per
complementar la feina.

L'altra novetat és que els tutors i el Departament d'anglés han contactat amb una
escola de primaria de Franca de la localitat d'Auxon, mitjangant el projecte educatiu
Comenius de la Unié Europea, a través de la seva plana web www.eTwinning.net.

Hem formalitzat un projecte en el qual durem a terme una serie d'activitats utilit-
zant com a llengua vehicular 1'angles. Aixi els alumnes millorarem les nostres habili-
tats i descobrirem el pais veinat amb unes tradicions i uns costums diferents als nos-
tres. Utilitzarem eines com el correu electronic, presentacions, fotografies, videos,
cameres web, etc per ajudar als altres estudiants a descobrir-nos. Tot aixo amb 1'objec-
tiu de ser de cada dia més conscients de la importancia de I'anglés com a mitja de
comunicacio.

Qui sap si fruit d'aquesta relacié no sols aprendrem i practicarem angles i utilitza-
rem noves tecnologies, sindé que també sorgiran noves amistats. Esperem que aix{
sigui.

6e de Primaria
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Visita a I’aerodrom de
Son Bonet

El divendres passat, dia 12 de novembre, els
alumnes de 5¢ A i 5¢ B ens deplagarem, juntament
amb els nostres tutors a 1'aerodrom de Son Bonet
(Palma) per veure com és el mén de 1'aviacio.

En arribar, berenarem i tot seguit ens mostraren
unes imatges en diapositiva sobre algunes curiosi-
tats d’avions, avionetes i helicopters, com per
exemple un avié amb deu motors o un avié que
s’enlairava al limit de la pista, just abans del mar.

Després, anarem a la sala ons ens feren entrar a
una especie d’avid i ens explicaren moltes coses
sobre el que passa mentre es vola i el que hem de
fer en cas d’emergencia. Tot seguit, sortirem de la
sala i, de sis en sis, entrarem a la sala dels simula-
dors, on ens deixaren fer com si féssim pilots. Es
sortir, ens feren posar unes armilles reflectants per
tal de veure’ns de lluny. A la pista varem veure
avionetes velles, avionetes aparcades, avionetes
que feien proves i avionetes enlairant-se i aterrant.

Al final deixarem les armilles reflectants,
beguérem un poc i partirem cap a Felanitx amb
l'autobs.

Miquel Maimé Vidal. 5é B.
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Flag Rughy a primaria

A la fi tenim equip de Flag Rugby a primaria. Enguany hem comenat els entrena-
ments intensos i ja ocupam el primer lloc a la classificacio.
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La covardia i la injusticia

Hi ha persones que no saben qué és la bondat,

Que és la bondat? Queé és la injusticia?

La bondat: tenir un respecte a una persona que s'ho mereix.
La injusticia: que una persona sigui feli¢ i que les persones “alumnes” que sén al

seu redol no donin la raé a qui la té.

Hi ha persones que es dediquen a amenagar, a insultar, perd el més important és
que aquestes persones ... Sén Covards !!! Que ells tenen enveja de tu o et volen fer sen-

tir com un boig ...

Tingués fe en tu mateix i sabras que tu vals més, que HO POTS ACONSEGUIR !!!

José Garcia Heredia. 1r ESO A

Al Brasil fa més calor que aqui

S'aixeca el tel6. Es veu una sala amb
sofa, dues butaques, una taula amb qua-
tre cadires. La televisi6 esta encesa sense
volum

ALEX. Tomy, t'he de parlar. (es mosse-
ga les ungles)

TOMEU. De qué Alex, Amor Meu? (té
el comandament de la televisié en la ma i can-
via distret els canals)

ALEX. Es un assumpte bastant impor-
tant. Es tracta de la nostra relaci6.

TOMEU. Agg! No m'espantis! (Cau el
comandament al terra. S’aixequen tots dos del
sof)

ALEX. Haurfem de parlar amb tran-
quil-litat (fa tres passes enrere). Vine...

TOMEU. D'acord.

ALEX. No pot ser!! T'he enganat amb
un altre.

TOMEU. Ooooh! Com t'has atrevit!?
(li pega una galtada). Després de tots
aquest temps encara goses enganar-me?

ALEX. Em sap molt de greu. T'asse-
guro que tot aquest temps t'he estimat
amb bogeria i t'he estat fidel, pero
ara..me'n penedeixo taaaant d'haver-ho
fet!!!! (es posa a plorar).

TOMEU. No fotis que ara et posaras a
plorar!

ALEX. Ho sento molt; em trobava en

un periode dur després de la mort del
meu caniche i aquest brasiler m'ha con-
solat quan tu no hi eres. M'ha eixugat
cada llagrima. Ha evitat una veritable
inundacio.

TOMEU. Un brasiler!!! No m'ho
havies dit!! Saps que? Ara som jo qui ha
de parlar amb tu.

ALEX. M'ho esperava...perd creus que
hi ha una forma d'arreglar-ho? No sé:
m'he disculpat, the confessat el secret, he
plorat, mhe hum...

TOMEU. I creus que aixo és tot i ja
esta? (Escridassant com un boig) Tres llagri-
metes i tot oblidat? No curro, les coses no
son aixi de simples!!

ALEX. Pppppero...!

TOMEU. Pero resssss! D'aquesta et
deixo!!

ALEX. No, Tomy, si us plau!! (tot plo-
rinyant). Et deixaré la meva bufanda
blava, aquella que tant t'agrada!!!

TOMEU. No, Tomy, (imitant-lo).Vas
arreglat, tu! Aquesta la guardes pel brasi-
ler. Potser te'n sabra fer un collaret ben fi.
Ja esta tot decidit. Punt i final

S’abaixa el telo.

Sara Obrador Lafargue. 2on A ESO
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Benvolgut desconegut

Des de ben petita, he tengut molt clar com volia que fossis, I'home quasi perfecte
amb qui vull compartir la vida; el que jo vull és una persona com tu. Jo no the vist
mai, i tu tampoc a mi pero, estic segura que el dia que ens trobem casualment per
primera vegada pels carrers d'una ciutat, sabrem perfectament qui acabam de
congixer. De fet, és com si thagués conegut tota la vida, cada dia pensant en tu,
imaginant com ets i com sera la nostra historia. | és irdnic no? Perd jo ho tinc molt
clar i sé que tu també somnies amb mi, siguis on siguis.

Sé que t'agraden les meves expectatives de futur i les meves ambicions i que tu
les comparteixes, la meva por a equivocar-me, pero ala vegada les ganes de viure
cada moment. Sé que tu em protegiras de les meves pors, pero deixant que em
senti autosuficient, que no depenc de tu, per altra banda tinc molt clar que compar-
tirem molts moments, pero també viurem experiencies amb altres amics i després
ens les explicarem. Tu em diras que no et vols casar perqué aguestes COSES son
antiquades i jo et contestaré que em faria illusio, perd deixarem el tema de banda.
Un dia inesperat, pero, em diras que m'estimes i em demanaras per casar-nos, i
aixi sera. Llavors anirem de viatge a Canada on veurem moltes coses noves i
farem moltes fotos. Viurem junts a un pis petit i ens farem felicos matuament, farem
plegats sempre les feines de la casa sense que thagi de pregar gaire i, sovint et
deixaré que posis aquests programes d'esports tan avorrits que fan constantment
per la televisio, encara que al fons m'agrada mirar-los amb tu. També viatjarem
molt per llocs molt diversos i ens guedaran uns records inoblidables de totes

aguestes experiéncies.

Al cap d'uns anys tendrem fills, cosa que ens obligara a comprar una casa nova,
molt més gran, que tindra moltes finestres amb vista a la mar i totes les comoditats
necessaries, pero sense ser excessius, perque ja sé que tu ets molt discret i t'agra-
den les coses senzilles. El primer fill sera nin, el nom ja el triarem a mitges quan
sigui hora, es pareixera a tu pero tendra el meu color de cabells, des de ben petit
sabra exactament com ha de ser la seva vida, com tu i com jo a hores d'ara.
Voldra ser periodista corresponsal a un altre pais i quan tengui 27 anys anira a
viure a Londres. Després vendran unes pessones i seran tan diferents l'una de
l'altral Una amb els cabells rossos, molt extravertida i jugara a futbol. L'altra
morena, una mica mes timida i indecisa, no sabra queé vol estudiar fins al final,
pero es decantara cap a la biologia. Seran molt amigues i quan estiguin les
dues juntes, els agradara fer un poc d'escandol per la casa i no te deixaran fer
la sesta, pero seran les dues molt estudiadores i bones nines i seguiran I'exem-
ple del seu germa gran. Quan els nostres fills siguin independents ens torna-
rem a dedicar a nosaltres mateixos i farem qualque viatge, jo continuaré llegint
llibres, i tu seguiras amb la teva col-lecci6 de musica de la que presumiras
sempre que els amics venguin a sopar a casa.

Jalia Riera Soley. 4t B.
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Benvolguda desconeguda:

Som aquell a qui li agradaria passar molts moments bonics amb tu, som una perso-
na ala qual li agrada passar molt de temps amb la seva parella i que ella estigui
comoda amb ell.

Veuras que també som una mica vergonyos, perd només al principi quan ens
comencarem a coneixer, m'agradaria que tu fossis aixf i que després ens agafem
molta confianga i sinceritat. A més, som una persona sincera: m'agrada que si hi
ha problemes es comentin i si les coses no van bé o alguna se'n xerri.

No et negaré que als matins m'agrada dormir, pero si m'he d'aixecar prest m'hi
aixeco. A mi m'agradaria que quan em despertés et tengués al meu costat i que no
taixequessis més prest per endrecar la casa. Hi ha temps tot el dia i a mi també
m'agrada participar en les tasques de la llar i no deixar-te tota sola a I'hora de fer-
les. Et confesso que m'agrada cuinar, tot i que no massa: sé fer algun plat, perd no
som un jove que tingui com a prioritat passar-se tot el dia cuinant. Esper que a tu
també t'agradi cuinar, perd tampoc que t'agradi cuinar tot el dia. Ja n'aprendrem
junts.

Magradaria que no fossis una noia que arriba a casa i ja es posa a cridar, que si
per amunt que si per avall... que si no tagrada com estan les coses o com jo les
faig en asseguem i en parlem; no serviria de massa que et posessis a cridar o t'en-
fadessis.

Ja veuras que tinc facilitat per posar-me nerviés per coses sense massa importan-
cia. A vegades no ho puc evitar i m'agradaria que em comprenguessis i si em veus
aixi em tranquil-litzis.

Ah! Oblidava dir-te que m'agrada fer esport i esper que a tu també. Aixi podrem
passar més temps junts i xerrar mentre que feim una activitat que ens agrada fer i
practicar.

Tenc predileccié pel diumenge horabaixa: a mi m'agrada molt anar a fer voltes i
gaudir de I'Gltim horabaixa de la setmana i que
millor que amb la meva parella. T'hi apuntes?
Esper que també t'agradi anar al cinema perque
trobo que és un moment bonic quan es compar-
teix amb la parella i mai no s'obliden aquests
moments.

I per si no t'ho havia dit, m'agrada mimar i cuidar
molt a la meva parella. Espero que a tu no et
molesti perqué jo trobo que aixd també forma
part d'una bona relacié.

T'esper impacient.

Miquel Angel Navarro 4t B.
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Benvolguda desconeguda:

T'escric aquesta carta perque m'agradaria coneixer aixi com ets, i també perque tu sapi-
gues aixi com som jo. A mi m'agradaria que em deixassis el mey espai, aixi com jo et dei-
Xaria el teu; que no em controlessis alla on vaig, amb qui hi vaig, qué hem fet. . Tampoc
m'agradaria que controlassis la meva forma de vestir, s; que estaria bé que venguessis
amb mi a comprar roba i que em donessis la teva opinig, pero la meva roba ['he de dur jo
i per aixo no voldria que me la compressis tu, d'aquesta manera jo tampoc controlaria la
teva roba. A mj m'agradaria que entre nosaltres no hj hagués mentides, perque penso
que si s'amaguen les Coses a laltra persona és perqué no hi ha confianga, i sing hj ha
confianga entre nosaltres dos no anam enlloc. També m'agradaria que em donassis |a
teva opinié a damunt les coses, és a dir, que fossis sincera, que no per por de que jo
m'enfadas, diguessis blanc perque jo dic blanc, i tu realment pensassis negre, perqué
cada persona te dret g tenir una opini¢ a damunt les coses j jo no som qui per imposar
les meves idees a ningd. També m'agradaria que em demanassis les coses, que ten-

persona que ['estim mitjancant petits detalls i també m'agradaria que de tan en quan
també em demostrassis que m'estimes. També m'agradaria que fer-te saber que jo soc
bastant gelgs, perod pens que si estic gel6s d'un persona és perque realment I'estim.
Quant a la convivencia, les feines de casa jo trob i consider necessari e| repartiment per
part igual de les tasques domeéstiques, és a dir, els dos hauriem de col-laborar en les tas-
ques, i en respecte als diners si convivim en la mateixa casa els diners sén de tots dos,

Sebastia Roig Coll. 4t B.
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Alumnes d’expressio6 corporal. ESO.
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La importéncia
d’una correcta visio per
laprenentatge escolar

A
2

|-~

Sovint solem creure que si som
capagos de poder veure les lletres més
petites d'un full és sinonim d'una bona
visi6. Pero una bona visié va molt més
enlla. Es donen casos de confusié
quan aparentment semblen tenir una
adequada visi6 1 realment no és aixi.
Casos en que tot 1 poder veure petits
detalls, la informaci6 observada no pot
ser correctament processada i aixo
comporta problemes en 'aprenentatge.

En aquest article tractarem d'exposar
una petita introduccié a aquests tipus
de problematiques i la seva repercussio
al'escola.

Molts de nins poden veure-hi clara-
ment i al mateix temps tenir problemes
visuals significatius, els quals moltes
vegades passen desapercebuts a les
revisions visuals rutinaries, pero que

interfereixen a una bona visio.

Queé és una bona visio

Si realitzam la pregunta de qué és una
bona visio, les respostes més comuns
son:
- Capacitat de veure les lletres més
petites de la pantalla.

Veure el 100% de les lletres que
ens mostren a la consulta.

- Veure les coses nitides.

Encara que existeix alguna validesa a
aquestes definicions, tenir una bona
visié comporta molt més. L'optomettia
considera que una bona visié reque-
reix tres components:

1- La capacitat per veure el detall
més petit (claredat).

2- La capacitat de llegir o utilitzar els
ulls durant llargs periodes de
temps sense fatiga (confort).

3- L'habilitat per analitzar i interpre-
tar els estimuls visuals (habilitats
de processament visual).
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Poden interferir els problemes
visuals en 1'aprenentatge?

Gracies a l'optometria es poden detec-
tar les habilitats visuals en la seva glo-
balitat. Aixo ens permet avaluar el
desenvolupament de problemes d'e-
ficacia visual, limitar els seus efectes i
reduir o eliminar la causa del problema
amb les lents o tecniques d'educacio
visual.

L'optometria ajuda a les persones que
ho requereixen a desenvolupar les
capacitats visuals basiques per a obte-
nir resultats escolars i socials satisfac-
toris.

A vegades ens qlestionam si és possi-
ble que un nin que aparentment té
una visié del 100% pugui presentar
problemes visuals.

POSSIBLES DIFICULTATS

1. Flexibilitat d'acomodacié. Aquest
cas és comparable amb la maquina
fotografica quan hem d'ajustar l'objec-
tiu per captar una imatge més propera
o més llunyana. Aquesta situacié es
déna de manera similar en las perso-
nes, encara que inconscientment. Gra-
cies a un muscul que tenim a l'ull, ano-

menat muscul ciliar o muscul d'enfoca-
ment, podem ajustar els nostres ulls
quan miram d'un punt a un altre.

Quan el nin ha de mirar de la pissarra
al llibre o al quadern que té sobre la
taula, haura de contreure aquest mus-
cul per aconseguir que la lletra del 1li-
bre es vegi clara. Després, quan torni a
mirar la pissarra haura de relaxar el
muscul d'enfocament, permetent una
visi6 clara a distancia. Aleshores hi
haura un problema d'enfocament quan
l'alumne no sigui capag de contreure o
relaxar rapid i eficagment el muscul
ciliar o si no el pot mantenir contret
durant un periode de llarga durada.

2. Processament visual. S'anomena
aixi a l'habilitat per interpretar i analit-
zar els estimuls visuals. Aquestes habi-
litats sé6n molt importants quan un nin
és petit i apren la lectoescriptura 1 els
conceptes matematics basics. Es
donen casos de nins en que el desen-
volupament d'aquestes habilitats de
processament visual no segueixen el
mateix ritme que altres aspectes del seu
creixement, causant-li un endarreri-
ment en el seu aprenentatge prime-

v

renc.
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3. Freqiiéncia en els problemes de
coordinacio, acomodacié i proces-
sament visual.

Aproximadament d’un 5% a un 10%
de nins i joves tenen problemes de
coordinacié 1 acomodacié visual i d'un
15% a un 20% d'alumnes amb proble-
mes d'aprenentatge tenen problemes
de processament visual que poden
afectar tant al seu aprenentatge, com a
la seva vida quotidiana, ja que amb una
visié doble es fa molt dificil funcionar.

Com a pares, per poder detectar un
defecte visual en el nin, podem obser-
var si presenten les simptomatologies
seglients:

- Tinc mal de cap o picor als ulls i
me'ls freg quan mir de prop.

- Quan llegeix o escric ho veig
borrds o doble.

- Acluc un ull o me'l tap de tant en
tant.

- Escric amb la cara molt a prop del
papet.

- Tomb el cap quan mir la televisié
o estudif.

- Quan llegeix moc el cap en comp-
tes de moure els ulls.

- Escric cap a dalt o cap a baix amb
lletra irregular.

- Em perd quan he de mirar la pis-
sarra i la meva taula o bé quan
copii un text a la llibreta.

- En alguns moments desvii I'ull.

- Perd el punt del llibre i he de res-
seguir el text amb el dit.

- Llegesc molt a poc a poc.

- Vocalitz quan llegesc en silenci.

- No sé explicar el que he llegit.

- Invertesc lletres (b-d) (cas- sac).

- M'acost molt als libres (15-18cm).

- Quan llegesc em bot les paraules
o bé ratlles senceres, també llegesc
dues vegades la mateixa ratlla.

- Perd facilment l'atencié i distrec
als meus companys.

- Tinc dificultats de coordinacié
corporal quan faig esport, llegesc
o escric.

- No puc reconcixer la mateixa
paraula que es repeteix en la pagi-
na.

- Males habilitats d'escriptura: esbo-
rrar excessivament.

- Contest bé oralment pero no de
forma escrita.

- Conec el temes perd a l'examen
fracas.

Tots aquests simptomes tenen un
major impacte en l'aprenentatge del
que tenen els problemes visuals que
provoquen una falta de nitidesa o una
visi6 lleugerament borrosa.
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Aspecte dels ulls:

Un sol ull gira cap a dedins o cap
de fora.

- Ulls o parpelles envermellides.

- Arruga el front quan mira el
detall.

Uixols als ulls.

- Pipelles amb incrustacions.

Queixes quan treballa en el pupitre:

Mal de cap o al front.

Cremor o picor després de llegir.
- Nausees o marejos.
- Visi6 borrosa després de llegir.

Que es pot fer si es detecta un pro-
blema?

Si es detecta un problema que pot
interferir en l'aprenentatge, els especia-

listes en optometria poden prescriure
una correccié optica i / o un programa
de terapia visual especificament dissen-
yat per tractar aquest tipus de dificul-
tats.

La terapia visual és un tractament basat
en una seérie d'activitats detalladament
seleccionades i seqiienciades pel
pacient.

Tractament multidisciplinar:

Les dificultats visuals poden afectar
l'aprenentatge i per tant, com hem vist,
és molt important un correcte diagnos-
tic. El seu tractament amb molts de
casos haura de ser multidisciplinar,
combinant la terapia visual, o amb
mesures mecaniques (lents especials,
prismes, filtres i altres instruments
especialitzats) 1 el suport o adapta-
cions escolars.

‘O

Departament d’Atencié a la Diversitat.
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Racons del
mon

Quan el director em va dir que fos jo
la que fes larticle MagisDeries d’a-
questa edici6 ja em va dir:

-“td que tens aquesta afeccid viatge-
ra,..I des d'aqui puc dir que ell tam-
poc es queda curt ja que, a vegades 1
sense saber-ho, hem coincidit a qual-
que viatge com va ser a Russia l'any
1994. Recordo que va esser un dels
primers viatges que es feren alla ja que
abans era impensable entrar-hi i on
anarem des de Sant Petersbourg a
Moscou amb un tren (de nit) que ni el
d’Agatha Cristhie.

I aixi és i ho és des de fa molts d’anys,

jo diria que gairebé, hi vaig néixer, i la
gran sort és que he trobat un company
de vida (el meu espos) que m’acom-
panya. A dir vera, en ocasions me
supera perque per “culpa seva” he fet
viatges que no hauria volgut fer mai.

Amb aquest encapg¢alament ja haureu
descobert quina és la meva gran
“deria”: VIATJAR, si, i amb MAJUS-
CULES: si pogués, mai no pararia.

Potser si, a I'estiu si perque tenc (tenim
sempre he de posar el meu espos al
meu costat) una altra curolla que és la
barca; amb ella hi passam tots els dies i
nits que podem, des d’abril fins a
novembre cercant per tot l'arxipelag
racons on no hi trobes més que gent
amb les mateixes deéries nostres....
Quantes vegades hem pensat, quan
som de viatge, el que podriem fer si
tenguéssim possibilitats de dur un estiu
la barca alla on som per a poder desco-
brir més racons i més formes de vidal

La meva (nostra) curolla és conéixer
racons del moén on és diffcil que t'hi
duguin les agencies de viatge. Cercam
llocs que ens permetin endinsar-nos en
el poble 1 aix{ conéixer com on i de
quina manera viuen ja que consideram
que si el lloc on anam no el potejam bé
no el coneixem. I he de confessar que
els nostres fills han heretat també
aquesta curolla ja que, des de ben
petits i fins el dia d’avui, tenim per cos-
tum fer un viatge cada any tots junts, i
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quan ells tenen possibilitats també parteixen.

No som massa afeccionats a anar de visites a museus, teatres, concerts, encara
que, en ocasions ¢s una obligacié anar-hi (com la TATE GALLERY, el VAN
GOGH, el MOMA, el LOUVRE, el MUANG BORAN, el ballet BOLSHOLI al
seu teatre, el teatre NEGRE de Praga, i cents més que us podria anomenat.)

I, amb la idea d'endinsar-nos dintre de la vida de cada poble, ens hem endut
qualque esglai. Un dels més terribles fou l'aventura que vivirem al barri més
pobre de Baiahibe a Sto. Domingo: hi va haver tirs de pistola. Tampoc no podem
oblidar un episodi a les plantacions de canya de sucre a Cuba amb homes armats
i a cavall que ens perseguien o bé quan ens hem perdut durant hores per dins
camins de muntanya passant pel mateix lloc moltes vegades. ..

Si hagués de citar ara els llocs que més ens han impactat, em quedaria amb
aquests:

- el primer viatge amb els nostres fills veient les seves caretes estorades pel que
descobrien nou a Pas de la Casa.

jugar a cartes al bar del petit poble de Broto (Osca) amb els vellets ja que no
hi havia res més a fer a la nit i despertar el matf amb un renouer d’esquelles
de vaca que anaven a beure a 'abeurador de la placa

a Mexic veient com feien callar un menut que plorava de fam donant-li un
xile (pebre coent) en comptes d’un xumet i aixi se van acostumant al menjar
coent seu de cada dia

- travessar el Canal de Corinto

- I’Havana per la manera com viuen, enganyats o fent com si ho estassin
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- Mostar i Sarajevo després de la guerra d’ara

- les tribus Kwae que mengen cans a la frontera de Chiang Mai amb Birmania

navegant pel riu Mekhong

- el Monument Valley amb els indis Navajos (on es filmaven les pel licules de
“pistoleros” del temps dels nostres padrins i pares)

- el Cap Canyaveral des d’on surten les naus espacials

- l'arxipelag Svalbard, a dos dies de navegaci6 del Cap Nord anant cap al Pol i
travessant la mar congelada, plena d’icebergs i amb un silenci tal que només
es sentia el renou del gel que es rompia i amb una emoci6 que et feia caure

una llagrima...

I tants d'altres!

Abans els viatges els organitzavem amb enciclopédies, atles, revistes, escrivint a

ambaixades,...

Ara ens és molt més facil a través d’internet 1 de guies que hi ha

fetes, encara que us puc dir que a Bangkok ensenyarem a una guia nativa llocs
que ella no sabia que existissen alla, amb aixo vull dir que cercam fins el darrer

raco.

Ports i sobretot aecroports també n’hem trepitjat molts :

el més modern i

estrambotic potser és el de Dallas; el més pobre en recursos, 1 de vols interiors,

el de Santiago de Cuba. I és que també és
molt dificil d'oblidar aquella vegada que
aterrarem a Montreal amb tanta neu que
només hi havia un pas per la panxa de
I’avié i les ales passaven tallant la neu,
desglagar I’avié abans d’enlairar-se,....

1, per acabar, us diré que quan arrib (arri-
bam) a casa mai no deim: “qué bé que
si no AL CONTRARI,
dins I’avié o el vaixell, de tornada, ja
miram on és el segient lloc on anar i
quina sera la data més propera per
poder-lo fer.

estan a ca seva”

Només em manca dir que tenguem salut
per a poder seguir-ho fent molts d’anys i
a vosaltres per a poder seguir llegint les
deries de tots els cooperativistes.

Francisca Amparo Barcel6 Mestre
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El Ciberbullying
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Parlem de Ciberbullying “quan un nen
o adolescent és turmentat, amenacat,
assetjat, humiliat, molestat d’una
manera o altra, per un altre nen o ado-
lescent mitjancant I'ds d’Internet, tec-
nologies interactives i digitals o telefon
mobil”. Hi ha d'haver-hi menors impli-
cats per ambdues bandes, o almenys
l'assetjament ha d’haver estat instigat
per un menor per anar contra d’un
altre menor.

Els qui agredeixen, per qué ho fan?

Basicament per reforgar les seves con-
nexions socials i el seu status, en el
fons sovint és una qiiestié de poder.
Es fa especialment virulent en el pri-
mer cicle de la ESO, on les relacions
entre iguals en el pas de Primaria a
Secundaria impliquen canvis en la for-
maci6 de grups i en el status social dels
adolescents. També és possible que
algun alumne s’involucri en aquestes
conductes com a “resposta” al tracte
humiliant que rep a ’escola per part
dels companys. Els nois 1 noies utilit-
zen Internet i el mobil per a establir i
mantenir les seves connexions socials
(quan coneixen algt que els interessa,

les dades que se solen bescanviar son:
nom, numero de mobil i adreca del
Messenger). Una altra raé per la qual
hom pot implicar-se en conductes
d’assetjament és la suposada “invisibili-
tat” que ofereix la xarxa. Aquest fet
potencia la creenga que no “et poden
pillar” i a més desdibuixa les conse-
quencies dels propis actes. Hi ha per-
sones que aprofiten I"abséncia fisica
d’algti per calumniar-lo, insultar-lo o
difondre falsos rumors contra ell, per
aquestes persones el ciberespai és un
lloc privilegiat per actuar des de 'ano-
nimat. (...)A més el ciberespai és un
lloc mancat d’un component fonamen-
tal de la comunicacié: el llenguatge no
verbal. I sabem que aquest és el llen-
guatge de les emocions. Sense el to de
veu, la mirada, la gestualitat de Daltre,
tenim una imatge esbiaixada de les
seves reaccions i emocions, 1 es fa més
facil configurar una realitat on el “jo”
¢és absorbit per les circumstancies del
moment i no s’inhibeix el comporta-
ment: la ira, la violencia, la intoleran-
cia... apareixen amb més facilitat. Si no
veiem laltre, és més senzill agredir-lo,
el procés de cosificacié esdevé més
facil. Tractar els altres com si fossin
coses, també és violéncia.

De quines conductes parlem?
Les conductes més usuals son les
seguents:

- Amenaces directes: Assetjament per
missatgeria instantania o SMS (missat-
ges amenacadors o desagradables), fer
avisos desapropiats, usar noms d’usua-
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ris semblants fingint ser una altra per-
sona, bombardeig d’SMS...

*Robatori de contrasenyes, suplantacié
d’identitat: Alteracié de missatges de la
victima, suplantaci6 en els xats, presen-
tar la victima com a agressof...

- Blogs, fotologs: Quan s’usen per dan-
var la reputaci6, publicar fotos reals o
trucades...

*Us o creaci6 de webs amb continguts
ofensius: Publicacié de dades perso-
nals,...

- Enviament de fotografies o videos
per email o SMS/ MMS: Entegistrar
fets d’amagat (als vestuaris), contra la
voluntat de la victima, o d’agressions

(“happy slapping ”)...
- Enquestes d’Internet: Amb voluntat
ofensiva, per ex: “qui és la que esta

més bona de I'Institut” o “qui és el
més imbecil de 'IES”...

*En els Jocs multiusuari: Insults, ame-
naces, llenguatge obsce o agressiu.

- Enviament de programes brossa:
virus, subscripci6 a llistes de pornogra-
fia, col 1apse de la bustia de la victima,
etc.

Hi ha estudis que corroboren que els
efectes del ciberbullying sobre la victi-
ma poden ser pitjors que les agressions
fisiques, tot indicant que les emocions
que més freqientment tenen les victi-
mes envers aquest tipus de situacions
s6n les de disgust, tristesa, por, solitud,
frustracio...

Alguns suggeriments per a pares i alumnes
Per als pares: evitar la deriva en el cibe-
respai

Maxote, Morenawapa, Lapekosa....
Coneixes el “nick” del teu fill/a? Saps
com es diu aquell alumne d’aparenca
ingenua la xarxa? ;Que podem fer si
els nostres fills o alumnes en saben
més que nosaltres del ciberespair Hi ha
autors que coincideixen en assenyalar
que cal centrat-se en donar estrategies
als “espectadors”, sobretot tenint en
compte que el ciberbullying es dona en
absencia dels adults i que hem de
reforcar la seva responsabilitat i ajudat-
los a establir allo que esta bé i allo que
no ho esta. Es bo tenir presents unes
minimes 1 basiques estratégies de pro-
tecci6 i disposar de recursos per no
caure en paranys o involucrar-se en
situacions d’assetjament. Internet és un
territori nou i d’ell en coneixem poca
cosa.

Qué hi podem fer?

- Es molt important transmetre con-
fianga per tal que recorrin als adults
(pares i/o professorat) en cas de difi-
cultats.

- Els pares 1 adults en general ens hau-
rlem d’involucrar i aprendre a utilitzar
les noves tecnologies. Aixo ens ajudara
a saber que fan els nois i les noies quan
estan connectats i els possibles riscos a
que s’enfronten.

- Ensenyeu el vostre fill a ignorar I’s-
pam (correu brossa) i a no obrir arxius
els que no en coneixem la proceden-
del no en coneixem la procedén
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cia 0 que no ens inspirin confianga. Un
virus pot malmetre tot 'ordinador!!

- Bs preferible que P'ordinador estigui
en una habitacié d’as comu, on hi
pugui haver un cert control. Navegar
amb ells pot ser una bona estratégia en
les primeres edats.

- Si no la necessiteu, no instal leu una
webcam. Hi ha programes que poden
activar-la i controlar-la externament.

* Parleu amb els adolescents sobre que
fan quan naveguen per Internet: quines
pagines visiten, amb qui parlen i sobre
que. Remarquem que es tracta de llocs
publics.

- Insistiu qué mai no han de donar les
seves dades personals a gent que hagin
conegut en els xats i esteu al cas dels
contactes que va agregant com a amis-
tats ¢Qui s6n? ¢De que els coneix?

- Expliqueu-li que mai no ha d’enviar
fotos ni videos seus ni dels seus amics
a desconeguts.

- Parleu-li dels riscos d’Internet. Que
sigui un moén virtual no vol dir que no
pugui tenir problemes. A vegades no
o’hi ha prou apagant 'ordinador. Si cal,
instal leu “defenses tecniques” (filtres
de contingut, programes de control
d’accés, configuracions del navegador,
etc.)

- I’as d’Internet s’ha de regir per unes
minimes normes de comportament i
de respecte envers els altres. Si obser-
veu el vostre fill trist o enfadat després
d’usar Internet, si observeu que res-
tringeix el contacte amb els seus amics,
que evita anar a escola, si se’l veu trist

o deprimit... pot ser indicador que hi
ha algun problema.

- Pero sobretot, sobretot, fomenteu-ne
Ids responsable. Internet és una gran
cina si s’utilitza bé. Es tracta (i no és
gens facil) de treballar per canviar la
“societat de la informacié” per la
“societat del coneixement”.

Quatre idees per a nois i noies innocents
(o no tant)

1 Mai no responguis emails que et

demanin el teu nom d’usuari i la
teva contrasenya, ni els introdueixis en
pagines que no siguin de confianca. La
contrasenya del correu electronic és

per:

2 Compta fins a 10 abans de res-

onal; no la diguis ni als teus amics.

pondre a un missatge que et
molesti o t'afecti. No responguis a una
provocacio; possiblement és el que
pretén 'emissor. Moltes vegades és
una bona tactica ignorar I'assetjador.

3 “Gugleja’t 7. Tecleja el teu nom

o “alies” al Google o a un altre
cercador. Pots veure si hi ha alguna
cosa a la xarxa que faci referencia a tu.

4 Sobretot, sobretot, utilitza Inter-

net d’'una manera responsable i

si tens algun problema no dubtis a
explicar-ho als pares o als mestres.

Collell, |., Escudé, C. (2008).Ciberbullying.
L assetjament a través de la xarxa. Ambits
de Psicopedagogia,

24, tardor 2008, pp 20-23.(Extracte)

http://lwww.xtec.cat
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Primaria

Primer: El Bon Jesuset Petit
Segon: Nadala dels Pastors
Tercer: Christmas is All Around
Quart: L’Angel Trapasser

Cinqueé: Quan Somrius

Musica:
Lletra:
Musica:
Lletra:
Musica:
Lletra:
Musica:
Lletra:

Francesca Adrover
Maria Rosa Cons

Francesca Adrover
Gabriel Bordoy

Francesca Adrover
Gabriel Bordoy

Francesca Adrover
Gabriel Bordoy

Lletra i Mdsica: Josep Thié

Siseé: Fent el Betlem Musica: Francesca Adrover
Lletra: Gabriel Bordoy
Guitarra Extraescolar: Santa Nit Popular
Secundaria
Primer: Amics per Sempre (Flauta) Mdisica: Andrew Lloyd Webber

Guitarres: Carlos Solas Vecina, Inés Obrador
Lafargue, Sara Obrador Lafargue,
Lluis Nicolau Benndssar, Joan
Ferran Aznar, Joan Lluis Amengual
Maimo, Daniel Almoddévar Fuster

Piano: Joan Jaume Oliver Barcel6

Segon: Aquelles Nits de Nadal Msica: Jofre Bargadi
Tercer: Last Christmas Musica: George Michael

Flautes: ~ Margalida Roig Chulia, Margalida
Monserrat Mesquida

Clarinet: ~ Pau Vidal Melendo, Guadalupe
Vidal Melendo

Saxo: Carles Medina, Margalida Mes-
quida, Maria Santandreu Oliver

Trompa: Maria Servera Monserrat

Piano: Marta Barcel Oliver

Quart -
All T want for Christmas is You Musica:  Maria Carey
Adeste Fideles Popular }F










